August 2018

Dimanche Mercredi Vendredi Samedi
1 2 3 4
9:00 - 10h - Aéro-danse 10:00 - 19h Ouverture 10:00 - 20h Ouverture 10:00 - 20h Ouverture
50+ 10:00 - 12h-Bibliothéque
10:00 - 19h Ouverture 9:00 - 23h Club nautique
réservé
10:30 - 12h-Casse-tétes
5 6 7 8 9 10 11
10:00 - 20h Ouverture 12:00 - 18h ouverture 9:00 - 10h - Body Groove 9:00 - 10h - Aéro-danse 12:00 - 18h ouverture 10:00 - 20h Ouverture 10:00 - 20h Ouverture
Familial 50+ 17:00-23h5a7 10:00 - 12h-Bibliothéque
10:15 - 11h15 -Yoga 12:00 - 18h ouverture 9:00 - 23h Club nautique
Pilates réservé
12:00 - 18h ouverture
17:00 - 23h Soirée des
dames
12 13 14 15 16 17 18
10:00 - 20h Ouverture 12:00 - 18h Ouverture 9:00 - 10h - Body Groove 9:00 - 10h - Aéro-danse 12:00 - 18h Ouverture 10:00 - 20h Ouverture 10:00 - 20h Ouverture
9:30 - 12h AGA APLSI Familial 50+ 10:00 - 12h-Bibliothéque
10:15 - 11h15 -Yoga 12:00 - 18h Ouverture 9:00 - 23h Club nautique
Pilates réservé
12:00 - 18h Ouverture
19 20 21 22 23 24 25
10:00 - 20h Ouverture 12:00 - 18h Ouverture 9:00 - 10h - Body Groove 9:00 - 10h - Aéro-danse 12:00 - 18h Ouverture 10:00 - 20h Ouverture 10:00 - 20h Ouverture
9:30 - 12h Journée Familial 50+ 10:00 - 12h-Bibliothéque
nautique 10:15 - 11h15 -Yoga 12:00 - 18h Ouverture
Pilates
12:00 - 18h Ouverture
26 27 28 29 30 31
10:00 - 20h Ouverture 12:00 - 18h Ouverture 12:00 - 18h Ouverture 12:00 - 18h Ouverture 12:00 - 18h Ouverture 15:00 - 19h Ouverture




