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Étiquette au Pickleball : Guide des bonnes pratiques 

Comité de Pickleball du Club nautique / APLSI 

 
Le Pickleball est un sport convivial, accessible et amusant. Pour que chacun 
profite pleinement du jeu, il est essentiel d’adopter des comportements 
respectueux et sécuritaires. Voici les principales règles d’étiquette à suivre 
sur et autour des terrains. 
 
1. Respect 

• Arrivez à l’heure et soyez prêt à jouer. 
• Portez une tenue sportive adéquate (pas de torse nu). 
• Présentez-vous à vos partenaires et adversaires avant de commencer.  
• Accueillez les nouveaux joueurs avec ouverture et bienveillance. 
• Limitez votre échauffement à 5 minutes maximum lorsqu’il y a de 

l’attente. 
• Partagez équitablement les zones d’attente. 
• Jouez avec honnêteté et respectez les règles, sans chercher à tricher. 

 
2. Communication et sécurité 

• N’utilisez pas les terrains par temps de pluie ou si la surface est 
humide. 

• Assurez-vous que tous les joueurs sont prêts avant de servir. 
• Annoncez clairement le pointage avant chaque service. 
• Attendez la fin des échanges sur les terrains voisins avant de traverser 

ou de récupérer une balle. 
• Prévenez immédiatement les joueurs si une balle roule sur un autre 

terrain (« Balle ! »). 
• Évitez les gestes brusques ou dangereux. 
• Portez des chaussures appropriées pour éviter les blessures. 
• Souvenez-vous que vous jouez à vos propres risques. 

 
3. Rotation et partage des terrains 

• Respectez les réservations : toute réservation est prioritaire mais elle 
devient caduque si le terrain n’est pas occupé après 15 minutes. 

• Libérez le terrain après votre période de jeu afin que d’autres puissent 
jouer. 

• Favorisez l’inclusion en intégrant les nouveaux venus. 
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4. Gestion du matériel et des terrains 

• Ramassez rapidement les balles, sans gêner le jeu en cours. 
• Ne marchez pas sur les filets, ni sur les équipements. 
• Rangez votre matériel et replacez le filet correctement en fin de partie. 
• Gardez le terrain propre. 
• Nourriture, alcool, cigarette, vapoteuse et contenant en verre 

interdits. 
• Les animaux ne sont pas autorisés sur les terrains. 

 
5. Attitude et esprit sportif 

• Donnez toujours le bénéfice du doute à votre adversaire lors des 
appels de lignes. 

• Proposez de rejouer un point en cas de désaccord persistant. 
• Adaptez votre intensité de jeu selon le niveau de vos partenaires. 
• Félicitez les bons coups, qu’ils viennent de votre équipe ou de vos 

adversaires. 
• À la fin d’une partie, saluez vos partenaires et adversaires (poignée de 

main ou contact de raquette). 
• Contrôlez le volume de vos discussions et commentaires. 
• N’oubliez jamais : le plaisir de jouer passe avant le résultat. 

 
     En résumé : L’étiquette au Pickleball repose sur le respect mutuel, la 
sécurité et le plaisir partagé.  
 
En suivant ces bonnes pratiques, vous contribuez à créer une atmosphère 
positive et accueillante, où le plaisir de jouer reste la priorité.  
 
« Amuse-toi avant de gagner : respecte les autres joueurs, ris de tes erreurs, 
célèbre les bons coups et profite du jeu ! » 


